
  

HORAIRE 2026-2027      * AD = AUDITION OBLIGATOIRE 
 

 
LUNDI  
Studio A 

  Pré-Jazz  
(5-6 ans) 

17h30-18h30 
Sophie 

Jazz Funky 1 
(7+) 

18h30-19h30 
Sophie 

Adulte Jazz 
 

19h45-20h45 
Dominique 

Tr. Vintage (33+) 
COMPÉTITIF/AD 

20h45-22h 
Dominique 

 
LUNDI  
Studio B 

   Tr.Smarties(5-7 ans) 
COMPÉTITIF/AD 

18h10-19h25 
Maéva 

Tr. D-Fence / HH (12+) 
COMPÉTITIF / AD 

19h30-20h45 
Maéva 

Adulte Multi Styles 
 

20h50-21h50 
Audrey 

 
MARDI  
Studio A 

   Tr. Phoenix (19+) 
COMPÉTITIF/AD 

18h15-19h45 
Dominique 

Broadway 4  
(20+) 

19h45-20h45 
Dominique 

Tr. Pulsion (22+) 
COMPÉTITIF / AD 

20h45-22h45 
Dominique 

 
MARDI  
Studio B 

   Broadway 2 
(12+) 

 
18h30-19h30 

Audrey 

Tr.Symbiose/Cont.lyrique 
(14+) 

COMPÉTITIF / AD 
19h30-20h45 

Catherine 

Adulte Cont. / 
Lyrique 

 
20h50-21h50 

Catherine 
 
MERCREDI  
Studio A 

   Tr.  D-Klik / HH (8+)  
COMPÉTITIF / AD 

18h-19h15 
Maéva 

Tr. Lollipop (10-11ans) 
COMPÉTITIF/AD 

19h15-20h30 
 Maéva 

Hip Hop 3 
(15+) 

20h30-21h30 
Catherine 

 
MERCREDI  
Studio B 
 

   Tr. Restless (13-15 ans) 
COMPÉTITIF / AD 

18h15-19h30 
Audrey 

Broadway 3  
(16+) 

19h30-20h30 
Audrey 

Tr. Zéphyr (16+) 
COMPÉTITIF / AD 

20h30-22h 
Audrey 

 
JEUDI  
Studio A 

  Hip Hop 1  
(7 +) 

17h30-18h30 
Florence 

Hip Hop 2  
(12 +) 

18h30-19h30 
Catherine 

Tr. D-Box /HH (16+) 
COMPÉTITIF / AD 

19h45-21h00 
Catherine 

 

 
JEUDI  
Studio B 

   Tr. Éclipse (12-13 ans) 
COMPÉTITIF / AD 

18h15-19h30 
Joëlle 

Cont. / Lyrique 3 
 (12 +) 

19H30-20H30 
Joëlle 

Jazz Funky 3  
(14+) 

20h30-21h30 
Joelle 

 
VENDREDI 
Studio A 

   Tr. Kit Kat (8-10 ans) 
COMPÉTITIF/AD 

18h45-20h 
Liza 

Jazz Funky 2  
(11+) 

20h-21h 
Liza 

 

 
VENDREDI 
Studio B 

  CLASSE Tech (8+) 
Obligatoire Troupes 

 
17h15-18h15 

Joëlle 

CLASSE Tech (11+) 
Obligatoire Troupes 

 
18h15-19h15 

Joëlle 

Tr. Synergie /Lyrique 
(11+) 

COMPÉTITIF / AD 
19h15-20h30 

Joelle 

CLASSE Tech (13+) 
Obligatoires Troupes 

 
20h30-21h30 

Joëlle 
 
SAMEDI  
Studio A 

Danse Créative 1 
(2-3 ans) 

8h30-9h30 
Mélodie 

Danse Créative 2 / A 
(3 ans ½ - 4 ½ ans) 

9h45-10h45 
Mélodie 

Mini Jazz  
(5 - 6 ans) 
11h-12h 
Sophie 

Broadway 1  
(8+) 

12h10 – 13h10 
Sophie 

  

  
SAMEDI  
Studio B 

Cont. / Lyrique 1 
(5-8 ans) 
9h-10h 

Mathilde 

Danse Créative 2 /B 
(3 ans ½ - 4 ½ ans) 

10h10-11h10 
Mathilde 

Acrodanse/Cheerdance  
(6+) 

11h15-12h15 
Liza 

Acodanse/Cheerdance 
(10+) 

12h30-13h30 
Liza 

  



  

 

COURS RÉCRÉATIFS ENFANTS 
**40$ de rabais par cours supplémentaire ou par membre d’une même famille** 

Ces prix sont pour 14 semaines (Session automne 2026) 
 
 
Danse Créative 1             Hip hop 1 
 -2-3 ans              -7 ans + 
 -Samedi 8h30-9h30            -Jeudi 17h30-18h30 
 -Prof : Mélodie (Florence/Assistante)          -Prof : Florence 
 -Prix : 259$ tx Incluses            -Prix : 259$ tx. Incluses 
 
Danse Créative 2             Broadway 1      
 -3 ans ½ et 4 ans ½             -8 ans + 
 -Samedi 9h45-10h45            -Samedi 12h10-13h10 
 -Prof : Mélodie (Florence/Assistante)          -Prof : Sophie 
 -Prix : 259$ tx Incluses            -Prix : 259$ tx. Incluses 
 
Mini Jazz             Acro/Cheerdance 2 
 -5-6 ans              -10 ans + 
 -Samedi 11h-12h             -Samedi 12h30-13h30 
 -Prof : Sophie             -Prof : Liza 

-Prix : 259$ tx incluses            -Prix : 259$ tx Incluses   
  
Pré-Jazz              Jazz Funky 1      

-5-6 ans              -7 ans + 
 -Lundi 17h30-18h30            -Lundi 18h30-19h30 
 -Prof : Sophie             -Prof : Sophie 

-Prix : 259$ tx incluses            -Prix : 259$ tx incluses 
 
Lyrique/Contemporain 1            Lyrique/Contemporain 2 
 -5-8 ans              -9 ans + 
 -Samedi 9h-10h             -Samedi 10h10-11h10 
 -Prof : Mathilde              -Prof : Mathilde 
 -Prix : 259$ tx incluses            -Prix : 259$ tx incluses 
 
Acro/Cheerdance 1 
 -6 ans + 
 -Samedi 11h15-12h15 
 -Prof : Liza 
 -Prix : 259$ tx incluses 
 
 
  
 



  

COURS RÉCRÉATIFS ADOLESCENTS/ADULTES 
**40$ de rabais par cours supplémentaire ou par membre d’une même famille** 

Ces prix sont pour 14 semaines (Session automne 2026) 
 

Broadway 2             Jazz Funky 3 
 -12 ans +             -14 ans + 
 -Mardi 18h30-19h30            -Jeudi 20h30-21h30 
 -Prof : Audrey             -Prof : Joëlle 
 -Prix : 259$ tx incluses            -Prix : 259$ tx incluses 
 
Jazz Funky 2             Hip Hop 2 
 -11 ans+              -12 ans+ 
 -Vendredi 20h-21h            -Jeudi 18h30-19h30 
 -Prof : Liza             -Prof : Catherine 
 -Prix : 259$ tx incluses            -Prix : 259$ tx incluses 
 
Broadway 3             Lyrique/Contemporain 3 
 -16 ans+              -12 ans + 
 -Mercredi 19h30-20h30            -Jeudi 19h30-20h30 
 -Prof : Audrey             -Prof : Joëlle 
 -Prix : 259$ tx incluses            -Prix : 259$ tx incluses 
 
Contemporain/Lyrique 4            Hip Hop 3 
 -15 ans +             -15 ans+ 
 -Jeudi 19h30-20h30            -Mercredi 20h30-21h30 
 -Prof : Catherine             -Prof : Catherine 
 -Prix : 259$ tx incluses            -Prix : 259$ tx incluses 
 

 

COURS RÉCRÉATIFS ADULTES 
 

Broadway 4             Adulte Multi Styles     
-19 ans+              -Lundi 20h50-21h50 

 -Mardi 19h45-20h45            -Prof : Audrey 
 -Prof : Dominique            -Prix : 266$ tx Incluses 
 -Prix : 266$ tx Incluses 
 
Adulte Jazz             Adulte Contemporain/Lyrique   
 -Lundi 19h45-20h45            -Mardi 20h50-21h50   
 -Prof : Dominique            -Prof : Catherine     
 -Prix : 266$ tx Incluses          -  -Prix : 266$ tx Incluses   
       
 
 



  

  

TROUPES COMPÉTITIVES 2026-2027 
AUDITIONS OBLIGATOIRES 

 
 
Troupes Smarties (2h15)           Troupe KitKat (3h15) 
 -Cours de la Troupe est de 1h15          -Cours de la Troupe est de 1h15 
 - + un cours supplémentaire obligatoire de son choix de 1h       - + un cours supplémentaire obligatoire de son choix de 1h 
 -5-7 ans             - + un cours de Technique obligatoire de 1h  
 -Lundi 18h10-19h25           - 8 ans +      
 -Prof : Maéva            -Vendredi 18h45-20h     
 -479$ tx incluses            -Prof. : Liza 
              -599$ tx incluses 
 
Troupe Lollipop (3h15)           Troupe D-Klik (Hip Hop) 
 -Cours de la Troupe est de 1h15          -Cours de la Troupe est de 1h15 
 - + un cours supplémentaire obligatoire de son choix de 1h       -8 ans + 
 - + un cours de Technique obligatoire de 1h         -Mercredi 18h-19h15 
 -10-11 ans            -Prof : Maéva 
 -Mercredi 19h15-20h30           -304$ tx incluses 
 -Prof : Maéva             
 -599$ tx incluses 
 
Troupe Éclipses (3h15)           Troupe Restless (3h15) 
 -Cours de la Troupe est de 1h15          -Cours de la Troupe est de 1h15 
 - + un cours supplémentaire obligatoire de son choix de 1h       - + un cours supplémentaire obligatoire de son choix de 1h 
 - + un cours de Technique obligatoire de 1h         - + un cours de Technique obligatoire de 1h  
 -12-13 ans            -13-15 ans 
 -Jeudi 18h15-19h30           -Mercredi 18h15-19h30 
 -Prof : Joëlle            -Prof : Audrey 
 -Prix : 599$ tx incluses           -Prix : 599$ tx incluses 
 
Troupe Zéphyr (2h30)           Troupe Phoenix (2h30) 
 -Cours de la Troupe est de 1h30          -Cours de la Troupe est de 1h30  
 - + un cours supplémentaire obligatoire de son choix de 1h       - + un cours supplémentaire obligatoire de son choix de 1h
 -16 ans +            -19 ans + 
 -Mercredi 20h30-22h           -Mardi 18h15-19h45 
 -Prof : Audrey            -Prof : Dominique 
 -Prix : 522$ tx incluses           -Prix : 522$ tx incluses 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

TROUPES COMPÉTITIVES 2026-2027 
AUDITIONS OBLIGATOIRES 

 
 
 
Troupe Pulsion (2h30)           Troupe Vintage (2h15) 
 -Cours de la Troupe est de 1h30          -Cours de la Troupe est de 1h15  
 - + un cours supplémentaire obligatoire de son choix de 1h       - + un cours supplémentaire obligatoire de son choix de 1h
 - 22 ans +            -33 ans + 
 -Mardi 20h45-22h15           -Lundi 20h45-22h 
 -Prof : Audrey            -Prof : Dominique 
 -Prix : 522$ taxes incluses           -Prix : 485$ taxes incluses 
 
Troupe Symbiose (Lyrique/Contemporain)         Troupe Synergie (Lyrique/Contemporain)  
 -Cours de 1h15            -Cours de 1h15 
 -14 ans +            -11 ans + 
 -Mardi 19h30-20h45           -Vendredi 19h15-20h30 
 -Prof : Catherine            -Prof : Joëlle 
 -Prix : 304$ taxes incluses           -Prix : 304$ taxes incluses 
 
Troupe D-Fence (Hip Hop)          Troupe D-Box (Hip Hop)  
 -Cours de 1h15            -Cours de 1h15 
 -12 ans +            -16 ans + 
 -Lundi 19h30-20h45           -Jeudi 20h30-21h45 
 -Prof : Maéva            -Prof : Catherine 
 -Prix : 304$ taxes incluses           -Prix : 304$ taxes incluses 
 
 
*COMPÉTITF : 2 Troupes (1 tr. de 1h15 et 1 tr. de 1h30) + Cours de techniques (1h) = 625$ taxes incluses 
 
*COMPÉTITF : 2 Troupes (1 tr. de 1h15 et 1 tr. de 1h15) + Cours de technique (1h) = 615$ taxes incluses 
 
*COMPÉTITIF : 2 Troupes (1 tr. de 1h15 et 1 tr. de 1h30) = 560$ taxes incluses 


